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室内環境中で健康被害や不快感を及ぼすダニ類と体長10㎜以下の小昆虫類について解説した。室内環境学
的にみると，ダニや小昆虫類は住宅建材や換気ダクトなどから発生する「室内空間発生型」，庭やベランダな
どの植物から発生して室内に侵入する「屋外発生侵入型」，外部から持ち込まれる家具や商品などから発生す
る「物品付着侵入型」の3つの型に区分される。また，生態や人への被害形態によって，衛生害虫，家屋害虫，
食品害虫，衣類害虫，不快害虫などに分類される。
本稿では，室内環境で発生する代表的なダニ12種（コナヒョウヒダニなど）と昆虫19種（タバコシバンムシ
など）について，その形態と生態の特徴について解説した。

要 旨

Adescriptionisgivenonmitesandsmallinsects,whichdamagehealthandcausediscomfortinindoorenviron-
ment.Forindoor-environmentalstudies,mitesandsmallinsectsareclassifiedintothefollowingthreetypes:
"indoorspaceoutbreaktype"comingfrominfestedconstructionmaterialsandventilationducts,"outdooroutbreakin-
vasiontype"broughtindoorfromaffectedplantsinthegardenandverandah,and"articleadhesioninvasiontype"
carriedinwithfurnitureandgoodsfromoutside.Anotherclassification,byecologyandthepatternofdamagetohu-
mans,dividesthemintosanitaryinsectpest,house-holdinsectpest,foodstuffinsectpest,clothingharmfulinsect
pest,andnuisance,amongothers.
Thispaperdiscussesthemorphologicalandecologicalcharacteristicsof12kindsofmites[Americanhousedust
mite(Dermatophagoidesfarinae)etal.]and19kindsofinsects[cigarettebeetle(Lasiodermaserricorne)etal.]that
typicallyinfestindoorenvironment.
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