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日本の保育園は幼稚園と並んで就学前の子どもの保育をしているが，幼稚園また他の国の幼児教育施設と
比べて保育時間が長いのが特徴である。月齢の小さい子どもたちが長時間過ごす場所なので，保育園の室内
環境は非常に重要である。国や自治体の定めた環境に関する規定をはじめ，筆者の保育園で心がけている環
境設定について紹介する。

要 旨

Itisafeaturethatthechildcaretimeislongcomparedwiththeinfantileeducationfacilitiesinthekindergarten
andothercountriesthoughthedaynurseryinJapantakescareofapreschoolchildaswellasthekindergarten.Be-
causeitisaplacewherechildrenwithasmallmonthsoldspendalongtime,theindoorenvironmentoftheday
nurseryisveryimportant.Itintroducestheenvironmentalsettingborneinmindinauthor'sdaynurseryincludingregu-
lationsconcerningtheenvironmentthatthecountryandthemunicipalityprovided.
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