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小児の化学物質曝露が懸念されている中，主要な化学物質曝露源の一つとしてハウスダストが注目されつ
つある。本研究では，我が国において今後さらに詳細な調査が必要と考えられる化学物質のスクリーニング
を行う目的で，国内のハウスダスト中化学物質濃度（金属類，ポリブロモジフェニルエーテル類，多環芳香
族炭化水素類（PAHs），フタル酸エステル類，ダイオキシン類，DDT，クロルピリホス，パーフルオロオク
タンスルホン酸，ビスフェノールA，ノニルフェノール）に関する既往の報告値を主に用いて，小児のハウ
スダストを介した化学物質曝露量を推定し，リスク評価を行った。
鉛とフタル酸ジエチルヘキシル（DEHP）の曝露量95%値におけるハザード比（HQ）はそれぞれ，0.2，1.7で
あり，本研究で許容リスクと設定した0.1を超過した。PAHs，無機ヒ素，ダイオキシン類の曝露量95%値に
おける過剰発がんリスクは，それぞれ3×10-5， 1×10-3，8×10-5となり，許容リスクと設定した10-5を超過し
た。さらに，これらの化学物質のうち，鉛，DEHP，PAHsは，ハウスダスト経由の曝露量の全曝露量に対す
る寄与が大きいと推定された。よって，国内のハウスダストについては，鉛，DEHP，PAHsに関し優先的に
実態調査を進め，ハウスダストを曝露媒体として含めた小児の健康リスク評価をする必要があると考えられ
る。

要 旨

Sincechildrenspendmostoftheirtimeindoorsandtheyhavehand-to-mouthbehavior,housedustingestioncan
beapotentialexposurepathwayforsomenon-volatilechemicals.Inordertoidentifywhichchemicalsinhousedust
needtobefurtherinvestigatedinJapan,wecollectedliteraturedataontheconcentrationofselectedchemicals(met-
als,polybrominateddiphenylethers,polycyclicaromatichydrocarbons(PAHs),phthalates,dioxins,DDT,
chlorpyrifos,perfluorooctanesulfonicacid,bisphenolAandnonylphenols)inhousedustandestimatedtheexposure
levelviathehousedustingestion.Wecalculatedhazardquotients(HQs)andexcesscancerrisksforthechemicals.
TheHQat95percentileofestimatedexposurelevelforleadand2,4-diethylhexylphthalate(DEHP)was0.2and
1.7,respectively.TheseexceededacceptableHQof0.1thatwastentativelysetinthisstudy.Theexcesscancerrisk
at95percentileofestimatedexposurelevelforinorganicarsenic,PAHsanddioxinswas3×10-5,1×10-3and
8×10-5,respectively.Theseexceededacceptableexcesscancerriskof10-5.Inaddition,intakeoflead,DEHPand
PAHsviathehousedustingestionwassignificantwhencomparedwiththatfromotherpathwayssuchasfood,air
andsoil.Ontheotherhand,contributionofhousedustingestiontototalinorganicarsenicanddioxinsexposure
levelwasnegligible,soanycountermeasuretohousedustwasnotconsideredeffectivetolessenhealthriskduetoin-
organicarsenicanddioxinsexposure.Weconcludedthatlead,DEHPandPAHsarethechemicalsofprioritytobe
furtherinvestigatedforJapanesehousedusttofullycharacterizeitshealthrisktochildren.
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